Adalfundur Félags eldri borgara i Reykjavik og nagrenni, 16.febriar 2017. Haldinn i Stangarhyl 4,
Reykjavik.

Porunn Sveinbjornsdoéttir formadur FEB setti fundinn og voru pau Helgi Pétursson kosinn fundarstjori
og Erna Indridaddttir fundarritari. Helgi ték vid stjorn fundarins og bPdrunn flutti skyrslu stjérnar um
starfsemi félagsins a sidasta ari. Fer reda hennar hér 3 eftir:

Fundarstjéri.  Agazetu félagsmenn i Félagi eldri borgara i Reykjavik og
nagrenni.

Pad er avallt gott og gagnlegt ad lita yfir lidid ar og skoda starfssemina. A adalfundi 2016 voru kosin
ny i stjérn pau Gudrdn Arnadéttir og Helgi Pétursson en pau eru baedi adalmenn.

Undanfarin dr hef ég nefnt ad markmid mitt vaeri ad koma FEB ut ur pvi ad vera i mérg dar i minus
fidrhagslega. Pad hefur loksins tekist med soma og mad par pakka 6llum sem par hafa lagt hénd d

plog.

Eg tel ad félagid purfi ad eiga tekjuafgang til ad maeta dvaentum urgjoldum. byngsta greidslan dr
hvert eru adildargjéld i LEB.

bad er mérgum pyrnir i augum par sem LEB hefur d einhvern hdtt tekist ad vinna af hégvaerd ad
hagsmunum eldri borgara og almennt ad syna mdlefnum peirra dugleysi.

Vid eigum nu gddan sjdo til ad gripa i ef porf er & auk pess sem vid hofum greitt nidur skuldir og
dregid ur alagningum a namskeid FEB.

Starfsarid sem vié erum nu ad fara yfir hefur verid mjog fjolbreytt og liflegt. Grai herinn kom i stad
kjaranefndar FEB med nyjar leidir til ad na arangri. Pannig vard til atifundur og svo stori fundurinn i
Haskélabio.

Parna urdu kaflaskil og folk skildi ad vid an LEB veerum i alvéru barattu. Stuttu eftir pennan fjéimenna
fund var akvedid af halfu rikisstjérnar ad bzeta i vardandi lifeyrisfrumvarpid en par voru fyriraetlanir
um ad 5.3 milljaréar gaetu gert mikid . Vid hofdum itrekad sagt ad yfir 2 milljardar feeru i skatta og pvi
byrfti meira fjdrmagn. A okkur var hlustad og bzett vid yfir 6 milljdrdum inn i frumvarpsvinnuna. bad
leiddi til pess ad LEB var bedid um umsogn aftur hja velferdarnefnd Alpingis og FEB lika. Umsagnirnar
voru afar élikar og i lj6s hefur komid ad gagnryni FEB stdd a réttmastum grunni.

betta er ekki audveld stada. bvi hafa a fleiri spurt hvad FEB sé ad gera inn i Landsambandi eldri
borgara. ba er att vid ad skatturinn sé of har eda um 6.000 milljénir i ar og ad barattuadferdir LEB séu
mjog 6ljésar og handahofskenndar. Um petta hefur stjérn FEB fjallad og sidan bedid um fund med
stjérn LEB hvad sé til rada. Til ad byrja med var fatt um svor en svo komu fram tillogur sem vid teljum
ad myndu verda felldar a naesta landsfundi LEB. Hvad er pa til rada? Raedum pad frekar.

Stjorn FEB hefur lagt mikla dherslu & ad halda afram ad koma sinum skodunum & framfaeri vid baedi
Borgarstjora, formann velferdarsvids og samstarfnefnd um malefni aldradra i Reykjavik. Eitthvad
pokast en skilvirkni stjdrnkerfisins er ekki mjog mikil. Pé er ad hilla i nyjan upplysingabaekling um
malefni eldri borgara sem von er 4 Ur prentun pessa dagana. Nokkur dnnur mal hafa komist afram
sem eru i undirbuningi svo sem ad byggja nytt hjukrunarheimili med fleiru vid Sléttuveg med adkomu
Reykjavikurborgar.

Loksins! Loksins!



Unnid var ad undirbuningi aldursveenna borga a arinu og eru fyrstu nidurstodur hdpa komin i hus.
par var fjoldi fra FEB sem kom ad forvinnu tillagna sem vid pékkum peim 6llum fyrir fyrsta kafla er par
med lokid og komid ad naesta afanga.

[ lok &rs 2016 var undirritad samkomulag um adkomu FEB ad félagsstarfi i Arskdgum. Pad er skemmst
fra pvi ad segja ad husnaedid reyndist mjog dhentugt og einnig var um ad reeda mjog formfastar dskir
um hvad ma og hvad ekki. Vid gerdum pé okkar besta par.

Fjolgun félagsmanna FEB hefur verid med mesta méti. Margir skiludu sér vid utsendingu til
akvedinna aldurshdpa en jafnframt hafdi 6flug baratta FEB fyrir baettum kjorum mikil ahrif. Stadan
na er um 10.500 félagsmenn. Oll met slegin.

Bygging FEB ad Arskégum hefur ordid fyrir siendurteknum téfum.

Félagsstarfssemin hefur verid i nokkud fostum skordum pad er ad segja ad hér er tefld skak a
bridjudégum. Lesnar [slendingasogur, farid i gonguferdir, leshépur hittist, ljédahdpur maetir, haldin
songvaka og dansad af lifi og sal baedi gomlu dansarnir og dansar fyrir alla aldurshdpa auk
danskennslu. Séngkér starfar. Haldid var namskeid i Skapandi skrifum og annad hefst i mars.
Spjaldtolvukennsla sem hefur slegid i gegn er enn 4 fullu. Um 300 félagsmenn eru bunir ad koma 3
namskeid og fleiri eru framundan. Ny kénnun var gerd 4 afmaelisarinu og margir fraedslufundir haldnir

Nokkrar radstefnur voru haldnar & drinu en mismikill drangur af peim. Aték um lifeyrismalin
einkenndu arié enda var frumvarp um alm.tr. afar furdulegur gjorningur; eingdngu i pdlitiskum
tilgangi svo ad fjadrir maettu baetast a akvedinn flokk. En frumvarpid var @ einhvern hatt eins og saga
H. C. Andersens um nyju fogin keirsarans; fullt af lofti og tdlsynum og margir skyldir eftir. Hvar var
norraena médelid um velferd allra alla leid eins og Jocum Palme sagdi 4 fundi hér & landi? Eg spyr?
Hvar var pekking alpingismanna?

Stjorn FEB hefur verk ad vinna og er synilegt og marktaekt i umraedunni um malefni eldri borgara
hverju sinni. Fjélgun t.d. 8 bodum inn & starfslokanamskeid segja mikid. Sem og 4 allskonar fundir hja
félgagasamtokum.

Naestu dherslur munu snta ad enn baettum kjérum, hreyfingu, hollu matarraedi og hugarleikfimi til
ad baeta gddu lifi vid efri arin. Virding og samfélagsabyrgd gagnvart eldri borgurum er lika verkefni
sem vid ein getum unnid til ad baeta imynd okkar sem byggjum pessa borg.

Framtid og imynd FEB er okkar adsta markmid og ad vinna ad verkefnum sem baeta hag, virdingu og
velferd eldra félks. Eg setladi strax i upphafi fyrir 4 drum ad koma fjarhag FEB i almennilegt horf. bad
hefur kostad atok og nu loks hillir i ad vid séum & réttri leid en nu er loks tekjuafgangur sem einhverju
nemur. FEB verdur ad eiga afgang til ad bregdast vid pvi sem parf hverju sinni. Nu er svo komid ad
baeta parf vid starfsmanni vegna mikilla umsvifa. bad er haegt vegna verulega gédrar fjdmalastjornar
Gisla Jafetssonar framkvaemdastjéra og starfsmanna FEB sem vinna akaflega vel ad malefnum
félagsins.

Stjornin pakkar starfsfolki FEB fyrir vel unnin storf & lidnu ari en hér er oft glatt a hjalla i afgreidslunni
og vid motttoku 4 félagsménnum.

Nyir timar; ny verkefni: ,,I have a dream” Eg 4 mér draum sagdi Marteinn Luther King.

Mig dreymir um morg onnur verkefni s.s. vedlagsmalin en par purfum vid ad vera sterkir
gagnrynendur. Vid erum misnotud i sukki manna vid ad reka verslanir 7 daga vikunnar og lika a
naeturnar. barf pad? bekkist ekki um mestalla Evrépu. Gerum uppreisn.



Umhverfismalin eru mér hugleikin og vil ég taka patt i ad mynda Vistvanan her til ad berjast fyrir
umhverfisvernd i viéri merkingu.

Hjukrunarheimilin og uppbygging peirra..... ekki seinna en i gaer. Hvers vegna er pessi vidkveemi
hopur snidgenginn? Pad er okkur 6llum til skammar.

Brettum enn og aftur upp ermar og gerum enn betur.

FEB hefur a undanfornum arum komid mjog oft fram i fjolmidlum og sett mark sitt 8 umraeduna um
okkar kjor og adstaedur. Vid verdum ad halda afram ad koma mjog oft fram i 6llum fjolmidlum. Oft
segir folk vid okkur: ,pad hefur ekkert heyst i ykkur”. En ef haegt er ad segja ...0.K. vid vorum i
Utvarpi nylega pd erum vid sampykkt.

NU er ég ad ljuka minum 4 arum sem formadur FEB eins og |0g pess kveda 4 um. betta hefur verid
mun meira starf en ég atti von 4 en bardttan verid mjég ahugaverd og svo innilega full af
réttlaetiskennd. bvi audveldara er ad stiga fram og faera rok fyrir hverju vid berjumst fyrir.

Vid pufum ad berjast fyrir virdingunni. HUn byrjar hja okkur sjalfum pvi pa er haegt ad bidja adra um
ad syna okkur virdingu.

Verum stolt og keik um okkar efri ar.

Pau eru mikilvaeg fyrir okkur og samfélagid allt.
Pad erum vid buin ad sanna raekilega

Takk fyrir gott samstarf vid félagsmenn

Arsreikningar 2016 og fjarhagsazetlun 2017. begar bérunn lauk dvarpi sinu, for Ellert B. Schram yfir
arsreikninga félagsins, i fjarveru Gisla Jafetssonar framkvamdastjéra félagsins og Hrafns
Magnussonar gjaldkera en peir voru badir veikir. Félagid var rekid med 7.4 milljéna kréna afgangi
arid 2016. Eignir félagsins samkvamt efnahagsreikningi eru 66.5 milljonir kréna. betta er minni
hagnadur en 4arid a undan, sem stafar af pvi ad bzett afkoma félagsins pa, var ad mestu notud til ad
greida nidur skuldirnar sem hvila & husi félagsins og til ad halda gjoldum fyrir félagsstarfid a sidasta
ari { lagmarki, pannig ad félagar nytu med peim haetti géds af baettri afkomu. Arsreikninginn er ad
finna aftast i pessari fundargerd. Ellert greindi sidanfra fjarhagsdzetlun naesta ars, en pa er gert rad
fyrir ad félagsgjaldid haekki Gr 4000 krénum, i 4.200 krénur.

Ekki urdu umraedur um skyrslu stjérnar, arsreikninga og fjarhagsazetlun.

Kosningar. Sjalfkjorid var i stjérn, par sem einungis einn listi barst i stjérnarkjérinu. Pérunn
Sveinbjornsdéttir formadur hefur setid i 4 ar, en pad er sa hamarkstimi sem formadur félagsins getur
gegnt formennskunni. Ellert B. Schram sem var varaformadur i stjorninni, ték vié formennsku i
félaginu af borunni. Adrir sem voru kosnir nyir i stjérn eru: Gudmundur Gunnarsson fyrrum formadur
Rafidnadarsambandsins, Sigridur Snaebjornsdéttir fyrrverandi framkvaemdastjori
Heilbrigdisstofnunarinnar & Sudurnesjum og Sjofn Ingélfsdoéttir sem var lengi formadur
Starfsmannafélags Reykjavikurborgar.

Skodunarmenn reikninga voru einnig sjalfkjornir og verda afram peir somu.

Alyktanir. Tveer alyktanir voru fluttar & fundinum, 6nnur um tannlaeknakostnad eldri borgara og hin
um byggingu hjukrunarheimila og voru paer badar sampykktar med yfirgneefandi meirihluta. baer
hljédudu svo:

Tannlakningar eldri borga



Af gefnu tilefni viljum vid gefa heilbrigdisraduneytinu teekifzeri a ad greida sem allra fyrst pa skuld
sem radneytid skuldar eldri borgurum vegna dkvaeda i reglugerd um tannlaekningar fra 2013. Skuldin
var talin nema 800 milljdnum s.l. haust. Pad stadfesti paverandi heilbrigdisradherra i vidtali vid
fjidlmidla pann 13. september s.l. par sem hann sagdi ad verid veeri ad reikna skuldina Ut og vinna
steedi yfir i raduneytinu vid pad verkefni.

Fram hefur komid ad 23.000 eldri borgarar hafi greitt of mikid vegna tannlaknapjénustu.

Oskad er eftir vidtdlum vid stjornvéld um malid sem allra fyrst og 4dur en skuldin verdur sett {
|6gfreedilega innheimtu.

Heilbrigdismal

Su alvarlega stada er nu uppi ad hjukrunarheimilisplass fyrir aldrad veikt félk eru allt of fa. Folk bidur
og bidur a Landspitalanum og einnig i heimahdsum. bad bjargast med dagpjalfun eda med pvi ad
aettingjar taka ad sér umonnun pess.

Bygging hjukrunarheimila hefur setid a hakanum i alltof langan tima og nu pegar loks hillir undir eitt
hjakrunarheimili er 6llum ljést ad bidin er enn tvo ar a.m.k.

pad er pvi askorun til heilbrigdisraherra ad finna lausn a frafleedisvanda Landspitalans og efla enn
frekar studning med dagpjalfun og hvildarinnlégnum.

pad er ekki mannseemandi ad folk med fullt heilsu- og faernimat liggi 4 gongum sjukrahdsa vikum
saman. A peim tima falla margir fra an pess ad fa lausn sinna mala.

[ Reykjavik 4 ad opna 100 rymi & naestunni en bidin er pungbaer og peir sem bida parfnast mikils
studnings og peirra fjolskyldur. Brynt er ad leysa pann vanda hratt.

Argjaldid.Tillaga um ad haekka argjald félagsins tr 4000 krénum i 4.200 krénur var sampykkt.
Onnur mal - Tillaga um ad félagid segir sig ur Landssambandi eldri borgra.

Gudrun Arnadéttir stjérnarmadur i FEB flutti tillégu Bryndisar Viglundsdéttur um Grségn Félagsins ur
Landssambandi eldri borgara. Tillagan var svona:

Undirritadur félagi i FEB leggur til ad: Félag eldri borgara i Reykjavik (FEB) segi sig Ur Landssambandi
eldri borgara(LEB). Ursdgn fari fram innan pess timaramma sem |6g FEB leyfa.

Greinargerd:

Edlilegt vaeri ad LEB starfadi sem malafylgjuadili alls eldra félks & islandi. Naeg eru verkefnin og mikid
var unnid a sidastlidnu hausti. Landssambandid kom ekki ad peirri vinnu. FEB dré eitt vagninn. pad
eru augljos sannindi ad margar raddir mynda 6flugri ton en ein rédd. Rodd eldra fdlks uti 4 landi
heyrdist ekki i adliggjandi barattustarfi fyrir kosningarnar & lidnu hausti. Urségn Gr ndverandi
landssambandi opnar moguleika a pvi ad myndad verdi 6flugt og virkt samband allra félaga eldra
félks & [slandi, samband sem virkjar afl félksins til dhrifa.

Af reynslunni ma telja liklegt ad fjdrmunir peir sem FEB hefur til umraeda (félagsgjold) nytist best i
héndum stjérnar/framkvaemdastjéra FEB til ad na fram mannvaenum breytingum par sem er talin
vera porf 8 breytingum og til ad fa hnekkt 616gum sem hafa verid sett og kunna ad verda sett og
snerta gamalt folk.



pad parf 6fluga forystu til ad sameina krafta eldra folks i dreifdum byggdum landsins. Sameinud
getum vid beitt afli okkar.

Med visan til reynslu fyrri dra ma alykta ad starfsheettir ndverandi forystu LEB muni ekki breytast.
bess vegna er til komin su tillaga sem hér er borin fram.

Nokkur umraeda spannst um tilldguna og fram kom ad a landsfundum LEB hefur Reykjavikurfélagio
sem er alika fjolmennt og 6ll landsbyggdarféldgin tilsamans, 20 fulltrda af 130. Greint var fra pvi ad
petta mal veeri i vinnslu i stjérn FEB, sem hefdi sent LEB bréf og 6skad eftir ad fara yfir mogulegar
breytingar a starfshattum sambandsins. Malid vaeri i vinnslu hja stjérn félagsins, sem hefdi tilkynnt
LEB um Ursoégn innan 6 manada, ef engin breyting yrdi a starfshattunum. Grétar borsteinsson sagdist
sammala gagnryni & LEB, en honum kami 4 dvart ad stjérnin hefdi farid af stad med Urségn, an pess
ad bera pad undir félagsfund. Hann taldi ekki rétt ad félagid segdi sig ur LEB, heldur veeri betra ad
berjast fyrir pvi ad breyta sambandinu. Ellert B. Schram, sagdi ad i Ursdgninni hefdi verid fyrirvari um
sampykkt félagsfundar eda adalfundar FEB. Hann lagdi til ad tillégu Bryndisar yrdi visad til stjérnar.
Hann sagdi jafnframt ad LEB virti ad vettugi eigin 10g og hefdi ekki kallad saman fund fulltrda allra
adildarfélaga til ad fjalla um stérmal. P4a vaeri FEB ad borga LEB 6 milljénir kréna & ari fyrir pjonustu
sem veeri engin. Formadur LEB veeri par lika framkvamdastjoéri, en simsvorun LEB hefdi verid utvistad.
,betta er ekki su pjonusta sem vid viljum®”, sagdi Ellert. ,,Vid bjédum uppd samninga um ad vid
borgum minna“. Fleiri atridi voru raedd og peir sem tdku til mals, vildu skoda malid betur og reyna til
brautar ad nd samkomulagi vid LEB. A endanum var sampykkt ad visa malinu til stjérnar félagsins.

Félagar heidradir
Fjorir félagar FEB voru heidradir 8 fundinum, fyrir sjdlfbodalidastorf i pagu félagsins.beir voru:
Finnur Finnsson sem hefur lengi verid med skakklubb FEB og haldid par uppi 6flugu starfi.

Hjoénin Jén Freyr bdérarinsson og Matthildur Gudmundsdéttir sem hafa arum saman stadio fyrir
oflugum dansi innan félagsins.

Jén R. Hjdlmarsson sem hefur lengi verid leidségumadur félaga i FEB um allt land og er ekki hattur
enn po6 hann sé kominn yfir niraett.

Eftir petta var fundi slitid og bodid uppa kaffiveitingar.



